10.

11.

DOJO-ORDNUNG

Der KENDO / IAIDO - Ubungsraum heit DOJO.

Hier wird KENDO der Zen Nihon Kendo Renmei und IAIDO der Muso Shinden Ryu betrieben, das
aus korperlicher und geistiger Erziehung besteht. Das Verhalten im Dojo mull daher immer der
Atmosphare eines Ortes innerer Sammlung angepaBt sein.

Im Dojo herrscht strenge Ordnung und Dizipiin. Das Wort des SENSE! oder des SEMPAI
(Ubungsleiter) ist Gesetz! Er hat die Pflicht und das Recht, jeden zurechtzuweisen, der sich nicht in
die Disziplin einordnet.

Am Beginn und am Ende der Ubungsstunde wird eine Verbeugung zum Ehrenplatz und zum Sensei
oder Sempai ausgefGhrt. Der Sensei oder Sempai sitzt auf der einen, die Schuler auf der anderen
Hallenseite, von rechts nach links nach Dan-Graden geordnet. Das Hinsetzen und Aufstehen
erfolgt auf ein Zeichen des Ranghéchsten in der schulmaBigen Form gleichmaBig.

Der Unterricht soll regelmaBig besucht werden. Ein Zuspdtkommen ist unter allen Umstédnden zu
vermeiden. L3Rt es sich nicht umgehen, sollte der Sensei oder Sempai oder ein Mitschiler
benachrichtigt werden. Bei spiterem Eintreffen im Dojo macht der Kendoka / laidoka far sich die
allgemeine sowie die personliche BegriBung des Sensei oder Sempai am Hallenrand. Danach
ordnet er sich nach kurzen Lockerungsibungen in den Ubungsablauf ein.

Jeder Kendoka / laidoka soll in seinem KENDO-DOGI (Hakama, Haori, Dogu) / IAI-DOGI (Hakama,
Haori, Obi und Sabota) gekleidet sein. Das Dojo darf nur mit bloBen FiRen betreten werden (im
Winter mit Tabi). AuBerhalb benutzt man in jedem Fall Zori, Slipper oder Schuhe.

Wihrend des Unterrichts wird nur in Ausnahmefillen gesprochen, und nur Gber Dinge, die den
Unterricht selbst betreffen. Auch unkontrollierte Laute (z.B. unnétige SchmerziuBerungen) sind zu
vermeiden.

Ein Schaler sollte nierqals ohne die Erlaubnis des Sensei oder Sempai die angesagte Ubung
abbrechen, zu anderen Ubungen Gbergehen oder gar das Dojo verlassen.

Wer mit einem Partner dbt, macht zu Beginn und nach Beendigung der Ubung eine Verbeugung vor
dem Partner.

Ein Kendoka / laidoka, der zur Zeit nicht (ibt, setzt sich still an den Hallenrand und beobachtet das
Geschehen. Bei Erklarungen durch den Sensei oder Sempai setzen sich alle an den Hallenrand auf
die Knie (ze-za).

Die Kendoka / laidoka sollen untereinander hilfreich, freundlich und zuvorkommend sein. Sie sollen
wahrend ihres gesamten KENDO / |Al- Studiums gegenseitige Freundschaft zeigen.

Jeder Kendoka / laidoka soll sich far die Verbreiterung der Kunst so gut er kann, nach bestem
Wissen und Kénnen zu jeder Zeit einsetzen.



